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n el contexto del suceso y la polémica generada

por la transmisién de la telenovela Mirada de mu-

jer en nuestro pais, el objetivo de estas lineas es
recuperar la perspectiva de la identidad femenina y la
construccion tipoldgica de las mujeres que aparecieron
en la telenovela. Comencemos con la siguiente cuestion:
;qué es lo que ofrecid la telenovela Mirada de mujer que
causo polémica entre los televidentes mexicanos?

Sin duda alguna, esta pregunta viene a formar parte
de la sinuosa madeja que entreteje los gustos, las prefe-
rencias, la complicidad, las relaciones de intercambio sim-
bolico y mercadolégico que los publicos mexicanos esta-
blecen con los medios de comunicacion, especialmente
con la television. Es innegable que tenemos un vinculo
histdrico con las telenovelas, pues desde 1951 se han ve-
nido produciendo en nuestro pais. En ese sentido, las
telenovelas forman parte de la vida cotidiana de los y las
mexicanas, por lo que hemos establecido durante tantos
anos una relacion de complicidad, familiaridad y hasta de
dependencia emocional con ellas. Estudios académicos
sobre las telenovelas han venido a demostrar que este
género televisivo no perturba la mente de los televidentes
ni altera de manera radical los complejos niveles emotivos
de los sujetos.' Las telenovelas son un formato de lectura
flexible que ciertamente puede influir en las personas siem-
pre y cuando ellas mismas acepten involucrarse con los
dramas.

La telenovela Mirada de mujer, trasmitida por Te-
levision Azteca en la republica mexicana de agosto de
1997 a abril de 1998, fue un evento que gener6 asombro
y atencion por parte de los diversos publicos cautivos —
y de los no tan cautivos— de los teledramas (como los
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intelectuales, por ejemplo, que generalmente no asumen
ver telenovelas). La atencion merecida se debid a la puesta
en escena de una produccion estética bien lograday a la
diversidad de los temas abordados. Por su estructura na-
rrativa en la forma (la fina y encantadora estética visual)
y contenido (la ldgica para tejer problemas de la clase
media mexicana que pueden ser equiparables a todos los
estratos sociales), es posible afirmar que esta telenovela
es un punto de ruptura con la propia historia del melodra-
ma mexicano. Esta telenovela nos invita, pues, a reflexio-
nar sobre una nueva cultura televisiva® que se ha empe-
zado a generar en nuestro pais a partir de nuevas condi-
ciones de produccion televisiva: las telenovelas se hacen
con formatos mas apegados a la realidad; nuevas condi-
ciones de lectura social: las personas cuestionan mucho
los contenidos de las historias; y nuevas condici6nes his-
toricas y culturales: las transformaciones sociopoliticas
del pais influyen en la apreciacion social de la telenovela.

Esta telenovela fue uno de los programas mas vistos
en la television mexicana,’ sobre todo en el Distrito Fede-
ral; incluso Mirada de mujer puso a temblar los ratings
de los dramas de Televisa e invit6 a replantear la produc-
cion del antiguo monopolio televisivo y algunos de los
contenidos en sus historias color de rosa.* Por lo tanto, es
también un reflejo de la conocida guerra de televisoras.
Fueron bastante notorias las manifestaciones que presen-
taron algunos grupos civiles y organizaciones en contra
de los contenidos de la telenovela. El grupo Pro-Vida, en
Monterrey, con desatados argumentos moralistas, intentd
desacreditar la trama de la novela y hasta sacarla del aire,
pues segun ellos la historia alteraba la armonia familiar y
las buenas costumbres. El caso Monterrey ilustra como
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el rechazo total a la transmision de la telenovela por par-
te de algunos provoco el efecto contrario por parte de
muchos otros, hasta que conquistd cada vez mas audito-
rio en lugar de reducirlo. Es decir, al descalificarla surge
la curiosidad mayor.?

Gran parte del suceso de esta telenovela tiene que
ver también con el hecho de haber sido escrita y produci-
da desde una perspectiva de género, en la que destacé la
recurrencia a la construccion y representacion en la pan-
talla chica de las identidades femeninas mas que las iden-
tidades masculinas. Curiosamente, fue escrita y produci-
da por Argos para TV-Azteca, aunque bajo la direccion
de hombres.® El escritor Bernardo Romero comenta al-
gunas de las inquietudes personales para escribir una no-
vela para las mujeres:

Desde nifio, muy nifio, estuve siempre rodeado de
mujeres. Mi madre, mi abuela, mi tia. [...] Tuve dos hijas,
no tengo hijos varones, tengo trece cuiiadas y ellas a su
vez tienen seis mujeres mas. Siempre he estado rodeado
de mujeres. Las esposas de mis amigos siempre recurrian
a mi como pafio de lagrimas para contarme cuando
peleaban con ellos. Asi me fui sensibilizando con las
mujeres, desde mi perspectiva masculina, pero no siendo
el macho que las mira, sino tratando de entender lo que
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habia dentro de ellas. De ahi surgié mi aficioén por la

intimidad de la mujer.”

Decir que Mirada de mujer fue escrita y produci-
da desde una perspectiva de género nos obliga a recupe-
rar argumentos en torno a la seria discusion académica
sobre los sistemas clasificatorios del mundo y la subjeti-
vidad, particularmente sobre la construccion cultural de
las identidades (y/o diferencias) de los sujetos sociales.®
Ya se ha dicho que el género es una categoria que per-
mite el estudio de las diferencias entre cuerpos sexuados,
donde interviene una construccion social y cultural, mas
que bioldgica.’ En ese sentido, Mirada de mujer es un
pretexto que sugiere pensar en la forma en que el escri-
tor y los productores clasifican y representan la idea de
“ser mujer” y “ser hombre”, en la l6gica con la que cons-
truyen sentido y entretejen esas diferencias culturales a
través de un guion televisivo. Aunque, por la propia es-
tructura narrativa de la historia y hasta por la obviedad
del titulo de la novela, la intencién de Producciones Ar-
gos estuvo mas en poner la atencion en la construccion
de las identidades femeninas, en la forma cémo las mu-
jeres se relacionan afectiva y racionalmente con el mun-
do, como éstas se miran a si mismas y pueden ser mira-
das por la audiencia televisiva.
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La historia de la telenovela es un tanto diferente a
la de las narrativas tradicionales, aunque sigue conser-
vando los matices culturales propios del melodrama mexi-
cano. El nudo central de la historia se refiere a la desin-
tegracion de una pareja que ya no tiene futuro, evidencia
una aguda crisis familiar, donde los hijos estan desorien-
tados y los padres no saben qué hacer. Aparecen enton-
ces las figuras femeninas como puntos fundamentales
para desenmaranar los conflictos. Es conveniente desta-
car que hubo algunas contradic-ciones en la forma en
que se describen las identidades femeninas en la
telenovela, pues a veces las mujeres escenifican ser
emancipadas de la dominaciéon masculina, se presentan
hasta indepen-dientes, y en otras ocasiones son victimas
del mundo, sufridoras y perdedoras. De cualquier mane-
ra, en la historia hay una centralidad de la figura femeni-
na; hasta los patrocinadores principales de la telenovela
dirigieron productos para mujeres: el caso del Instituto
Ponds, que vende cremas y productos de belleza. Se pre-
senta asi una tipologia bastante diversa de algunas cla-
ses de mujeres, por ejemplo: madres amorosas, hijas re-
beldes, mujeres profesionistas, mujeres infelices, muje-
res trabajadoras y mujeres dominadoras. Con base en el
propio rol de los personajes y su funcion en la trama,'®
destacamos las siguientes categorias para ubicar como
se construyeron las identidades femeninas en la
telenovela.

La mujer madre: Maria Inés. Sin duda alguna, este
personaje merece una atencion singular, ya que la figura
de Maria Inés es el centro de la novela; con ella y desde
ella se articulan los nudos narrativos, las relaciones
afectivas y familiares. Su figura rompe con el patrén tra-
dicional de las protagonistas de las telenovelas (jovenes
y delgadas). Los ojos de este personaje fueron el cora-
zon de la historia y hasta contribuyeron a reforzar la ima-
gen mercadologica no solo de la novela, sino de la propia
empresa TV-Azteca. A pesar de tener un estatuto de clase
media, Maria Inés representa el tipo de madre que qui-
sieran ser (y que son) muchas mexicanas: es amorosa,
sufrida, buena amiga, madre entregada, fiel al marido hasta
que éste la engaiia. Es entonces cuando Maria Inés de-
cide abandonar esta relacion y construir un mundo apar-
te, enamorandose de un hombre mas joven. Este perso-
naje encaja perfectamente en la tipologia de madre ima-
ginaria'' y madre-esposa'? que sugieren estudios de iden-
tidades femeninas. Es decir, Maria Inés, ademas de ser
madre de sus hijos, simbdlicamente es madre de su her-
mana, de sus amigos y de su esposo. Ella decide por
ellos y organiza su vida.

La eterna belleza: Paulina. Personaje que generd
polémica por su actitud contradictoria, ya que por un lado
nos muestra un tipo de identidad con ideales de mujer
moderna, interesada en cuidar su cuerpo, pero, por otro,
una identidad superficial, pues sdlo piensa en eternizar
su juventud y en conquistar hombres; éste es el sentido
de su vida, que en breve tiempo se convierte en sentido
de muerte, pues en una relacion tormentosa contrae el
sida y muere.

La mujer liberal: Marcela. Es un personaje que
intenta por todos los medios seducir al personaje princi-
pal de la novela: Alejandro Salas. Asi, Marcela viene a
mostrar un tipo de mujeres que son capaces de casi todo
por conquistar al hombre que quieren. Ella es una mujer
soltera e independiente, libre de perjuicios y sobre todo
muy atractiva.

La mujer amante: Daniela. Este personaje es victi-
ma de la historia. Es una abogada joven, guapa e inteli-
gente. Su error fue haberse enamorado de Ignacio San
Millan, un hombre maduro, casado y con hijos adultos.
Daniela nos muestra un personaje que, a pesar de ser
descalificado socialmente por asumirse como amante, es
autosuficiente. Ella no depende econémicamente del hom-
bre que ama. Busca siempre establecer una relacion ci-
vilizada y cordial con la ex esposa de Ignacio.

La mujer rebelde: Hija menor de Maria Inés. Este
personaje refleja la crisis de desamor que vive una fami-
liacon problemas. Esta joven anoréxica sufre por la des-
integracion de su hogar, se revela sin causa contra todo y
por todo. Sus conflictos de juventud insatisfecha son cal-
mados cuando sufre una violacién y tiene que asumir la
posibilidad dolorosa de un aborto.

La mujer profesionista: Otra de las hijas de Maria
Inés. Insatisfecha con la vida que le tocé enfrentar, pro-
yecta sus anhelos en la idealizacion de la figura paterna,
a la que ademas intenta imitar estudiando la misma pro-
fesion. Ella se resiste a vivir una vida tradicional y coloca
la profesion en el centro de su vida, se embaraza inespe-
radamente y sufre las consecuencias de un pérdida acci-
dental de su hijo.

La mujer tradicional: Consuelo. Este personaje es
el reflejo de la sumision en la mujer, ella tiene que en-
frentar su vida fuera de México y convivir con un hom-
bre autoritario y alcoholico de quien depende emocional
y econdmicamente. Es hermana de Maria Inés y se re-
fugia en ésta para compensar su incapacidad de relacion
con su esposo y sus dos hijos. Sufre de golpes y malos
tratos hasta que decide poner punto final a su vida insa-
tisfecha, se divorcia de su marido, se integra a trabajar y
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comienza una vida independiente.

La mujer controladora: Mama Elena. La funcién
de este personaje es clave en la historia; representa una
mujer con principios tradicionales y buenas costumbres
de clase media. Trata de evitar a toda costa el divorcio
de sus dos hijas. Es controladora y determinante, es co-
herente con lo que dice y hace, quiere que el mundo gire
a su ritmo, que los demas se comporten de acuerdo a las
normas sociales y religiosas que rigen en la vida, censura
y descalifica a quienes no piensan y actiian como ella.

Esa tipologia nos puede hablar de los roles que asu-
men o podrian asumir cientos o miles de mujeres en so-
ciedades como la mexicana y las latinoamericanas en
general. Esta variedad de identidades femeninas mostro
un tipo de narrativa televisiva con una estructura parti-
cular, no necesariamente de novela rosa en la que hay un
principe y una princesa, en la que hay una pobre que por
buena se hace rica. Aqui no existen mujeres completa-
mente buenas e ingenuas o completamente malas y per-
versas como en las telenovelas tradicionales. Puede ha-
ber muchas criticas a la forma en que la produccion abor-
da la ideologia y la propia psicologia de estos personajes,
sobre todo la de figuras como Maria Inés y Paulina; la
primera, a veces demasiado condescendiente con los
otros, y la segunda, victima de actitudes irresponsables
ante la vida sexual. Esta definicion de mujeres fue, sin
duda alguna, un buen pretexto para que los ptiblicos de la
telenovela se vieran a si mismos reflejados, no para que
intentaran ser fielmente como los personajes de la pan-
talla chica (aunque, ciertamente, a veces es inevitable la
proyeccion, imitacion y la identificacion con los sujetos
que se ven en la tele), sino para que disfrutaran la histo-
ria y aprendieran de ella, tomaran lo 0til y desecharan lo
que no cabe en la constitucion de nuestra propia subjeti-
vidad.

La telenovela Mirada de mujer fue, pues, un su-
gerente pretexto para contrastar nuestro mundo de vida
con relacion a lo diferente y lo semejante. Por ello las
telenovelas son un escenario donde se tejen las identida-
des culturales. ¢

Notas

* Este texto fue presentado como ponencia en el Foro Nacional “La
condicién de las mujeres en el siglo XXI. Acciones y estrategias
para el desarrollo”, realizado los dias 7 y 8 de septiembre de
2000 en Colima, bajo la convocatoria del Centro Universitario
de Estudios de Género, la Asociacién Colimense de
Universitarias, el Instituto Colimense de la Mujer y el Centro de
Apoyo a la Mujer de Colima.

! Hay una inmensa bibliografia al respecto; por ahora citamos la revista
Estudios sobre las Culturas Contempordneas, nimero 4/5,
primera época, Universidad de Colima, México, 1988, y
Gonzélez, Jorge (comp.), La cofradia de las emociones
(in)terminables. Miradas sobre la telenovela en México,
Universidad de Guadalajara, México, 1998.

?Ver al respecto el proyecto de investigacion nacional coordinado por
Karla Covarrubias Cuéllar y Ana Bertha Uribe Alvarado sobre
la recepcion de la telenovela en seis ciudades del pais. En la
revista Estudios sobre las Culturas Contempordneas, nimero
7, Programa Cultura, Universidad de Colima, México, 1988.

? http://www.tvazteca.com.mx/inversionistas/informe/carta.htm

* Sobre este topico. ver entrevista personal realizada por Karla
Covarrubias Cuéllar y Ana Bertha Uribe Alvarado con el
productor de la telenovela Mirada de mujer, Epigmenio Ibarra,
el afio pasado, publicada en la revista Estudios sobre las
Culturas Contempordneas, nimero 11, Universidad de Colima,
Meéxico, junio 2000.

* Sobre el caso Monterrey ver: http://www.etcétera.com.mx/colab/
erm0256.htm

¢ Particularmente los productores Epigmenio Ibarra, Carlos Payéan y
Heén Vera.

” Entrevista a Bernardo Romero, autor de la historia de Mirada de
mujer, en La Jornada, 24 de septiembre de 1997.

*No es el objetivo de estas lineas entrar en ese debate; solo rescatamos
su importancia tedrica y epistemolégica. Al respecto ver: Lamas,
Martha, “Usos, dificultades y posibilidades de la categoria de
género”, en El género: la construccion cultural de la diferencia
sexual, PUEG-Porria, México, 1996.

?Unarica discusion la recupera Scott, Joan W., “El género: una categoria
util para el analisis histérico™, en E! género: la construccion
cultural de la diferencia sexual, PUEG-Porrta, México, 1996.

1 Asi como con apoyo de la lectura que ofrecen los propios referentes
subjetivos de quien escribe, que acompaiié completamente el
desarrollo de la telenovela de principio a fin.

! Cervantes, Alejandro, “Identidad de género de la mujer: tres tesis
sobre la dimensién social”, en Revista Frontéra Norte, volumen
6, México, 1994.

17 Lagarde, Marcela. Cautiverios de las mujeres: madres-esposas,
monjas, putas, presas, locas. UNAM/Facultad de Filosofia y
Letras, México, 1990.
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