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a investigacion en torno a la violencia social en

general, y muy concretamente hacia las mujeres,

a cobrado auge recientemente. Asi se avanza en

un campo de estudio, y en paralelo en las propuestas o

vias de resolucion, de una lacra que persiste en nuestros

dias, y que ya ha sido sefialada como tal desde los orga-

nismos internacionales, las instituciones nacionales, las
organizacionesno gubernamentalesy la academia.

Si bien es cierto que la prioridad ha sido hacer visi-
ble la violencia doméstica y sexual, especialmente en su
parte fisica, la violencia psicologica y emocional, y me-
nos aun, la cultural, no ha sido estudiada. En torno a esta
altima vamos a reflexionar en este articulo. Se trata de la
otra cara de la violencia, que pareciera mas invisible y
que internalizamos y reproducimos, sin apenas darnos
cuenta. El pretexto es la revision de algunas leyendas de
amor de las antiguas culturasamericanas con protagonis-
ta femenina, su origen y funcion, su significadoy utiliza-
cion.

El relato oral, como parte de la cultura popular, crea
moralidad,disciplinay legitimacon relacion al orden so-
cial establecido. También, contiene protestas silenciadas
en el plano de la realidad y recogidas en este espacio
literario y simbdlico. En todo caso, su analisis es primor-
dial si pretendemosentenderel origeny funcionalidaddel
mismo en relacion con los mensajes inscritos sobre las
relaciones de género que configuran el discurso del mo-
delo hegemonico cultural en cada contexto espacio-tem-
poral.

Laviolenciasimbolicay su eficaciarepetitivaen es-
tas narrativas sociales, como ordenamiento y justifica-
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cion del estado de las cosas es notable. Se crean y re-
crean universosde significacionesde formas morales, to-
talizadoras y esencialistas del ser hombre y mujer
[Fernandez, 1993]. Pero mas alla de su andlisis lineal y
superficial [Palma, 1984], hay pocos intentos por alum-
brar semanticamentcestos mensajes desde la perspectiva
de género y portando una vision critica, alternativa y no
victimista del asunto [Buxo, 1988; Juliano, 1992;
Fernandez Poncela, 1999]. Esto es también lo que pre-
tendemos en estas paginas.

No obviamos los cambios acaecidos en los Gltimos
tiempos en todos los niveles sociales, y se ha de recono-
cer como la narrativa popular tradicional ha perdido vi-
gencia. No obstante, y a pesar de ello, puede alumbrar
sobre imagenesy papelesde género, y en todo caso, mos-
trar como eran en un momento dado o como se mostra-
ban, y las repercusiones de dicho discurso, cuya sombra,
seguramentenos persigue irremediablementehasta nues-
tros dias.

Leyendas de las antiguas culturas

Del lado indigena hay testimonios que hablan del
heroismo de las mujeres que soportaron el asedio de
Tenochtitlan, de las que fueron entregadas como
obsequio a los conquistadores y también de las que
cayeron en cautiverio durante las batallas y quedaron
como esclavas. Sabemos que los soldados competian
por ellas y que las valoraban de acuerdo a sus criterios
estéticos [Gonzalbo, 1994:100].

De hecho las jovenes indias herederas de los
cacicazgos, y pertenecientes a la nobleza fueron muy so-
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licitadas en matrimonio
por los espaiioles, los in-
tercambios sexuales den-
tro de las clases altas, y
en todos los sectores en
general, no conocieron
muchode los escrupulos
étnicos. Pero no sélo
hay heroicas resistencias,
algunas pseudo leyendas
han recogido una vision
de la mujer india negati-
va: latraidoraque serin-
de ante el extranjero, el
espaiiol conquistador y
que arrastra con su ac-
cion a todo su pueblo
hacia la desgracia de la
devastacion.

Xali (Masaya,
Nicaragua)

Cuenta la historia que
Kieg hijo de un principe
quiché se quedé6 prenda-
do de Xali hija del caci-
que de Nindiri. El caci-
que Nancimi y su hijo,
comprometido oficial-
mente con la joven, se
sintieron despechados. El caso es que los enamorados
contrajeron nupcias y las fiestas duraron varios dias.
Cuando los novios se quedaron solos Nancimi que les
espiaba disparé una flecha que atravesé el craneo de Kieg.
Como Xali lloraba todos los dias la pérdida de su amado
y suplicaba la muerte para unirse con €l, el joven
despechado finalmente dispard su arco. Dice la historia
que en las noches de plenilunio junto al despefiadero de
Cailagua los pescadores tienen buena pesca, y la brisa
sobre el agua hace y deshace los pliegues de la tunica de
la dulce Xali en sus apariciones en la laguna de Masaya
[Pefia, 1968].

Xochitl (Leon, Nicaragua)

Leyenda e historia se entretejen en el caso de Xochitl,
hija del cacique Adiact de la comunidad indigena de
Subtiava (Ledn), que se enamoro de un capitan espaiiol.

Sunovio indio traicionado
por los celos denuncié la
preparacion de un supues-
to levantamiento acaudilla-
do por Adiact contra las
autoridades espaiiolas
asentadasen la ciudad. Las
alertadas tropas capturaron
y colgaron al cacique de un
tamarindo, y los miembros
de su consejo y su familia
corrieron una suerte simi-
lar. X6chitllogré huir ante
la barbarie del crimen, y
decidio su propio sacrificio
en una hoguera preparada
por ella misma. Todavia
existe el arbol en Subtiava,
y la historia permanece
viva en la memoria colec-
tivade este pueblo. Si bien
hay quien duda sobre la ve-
racidad del comploty pre-
fiere la version netamente
amorosa a la explicaciéon
politicay social [Guerrero
y Soriano, 1968], nadie lo
hace sobre la denuncia ni
laterriblerepresiondesen-
cadenada.

Malitzin (Zacatecas, México)

Malitzin era la hermosa hija del Gltimo cacique que al
morir la dejo6 en su palacio bajo la tutela del sacerdote
Cuzco, hombre cruel y ambicioso a quien todos los in-
dios temian. A través de su doncella conocié a Don Ra-
fael Pérez Lete que regenteaba las minas en el Pueblo de
los Nativos de San José, del cual se enamord apasionada-
mente. Don Rafael se impresiono con su belleza, pero al
saber de su sangre real y por lo mismo de su idolatria
comprendio el abismo que los separaba. Fray Martin la
convencié de que si abjuraba de su religion y se hacia
cristiana podria casarse con el sefior. Loca de alegriaacep-
to, sabiendo sin embargo que era su sentencia de muerte.
Aprovechandolas ausenciasde Cuzco se catequizdy pre-
par6 para el bautismo que fue el sabado de Gloria de
1576, en el que también se desposd, volviendo al palacio
mientras su marido resolvia los asuntos para partir lejos.
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Flor de Maria, su nombre cristiano, llego6 al aposento don-
de Cuzco la esperaba, la maldijo y amenazé si no abjura-
ba de su nueva religion y se casaba con él. Le contesto
que preferia morir. La llevé a la hoguera, nada se pudo
hacer. Finalmente el palacio fue arrasado [Flores, 1997],
seguramente por los colonizadores.

Xitchitl (Zacatecas, México)

Enelafio 1548, el valiente caudillo Tlacuitl se encontraba
moribundo en prision, su hija Xachitl, la Gltima princesa
chichimecase hallabaa su lado. X6lotl burlando valiente-
mente la vigilancia llego hasta el moribundo, quien unié
su mano a la de su hija y cerr6 para siempre sus 0jos.
Tras los funerales del sefior de Tlacuitlapan sus servido-
res e hija quedaron en libertad, X6lotl también y en vano
rogaba a Xuchitl que se casara con €l para cumplir la
altima voluntad de su padre. Ella decia no querer saber
nada de amores. Lo cierto es que estaba enamorada del
capitan D. Gonzalo Tolosa y por cuya influencia no fue-
ron maltratados y su padre atendido. Fray Diego de la
Veracruz la catequizo6. Un dia Xdlotl supo que se casaba
Xdchitlcon el capitan, despuésde abjurarde su religiony
recibir el bautismo con el nombre de Maria Isabel. El
indio se desesperd, impotente para vengarse de un ene-
migo tan poderoso que todo lo arrebataba: sus dominios,
sus riquezas, el amor de la que iba a ser su esposa y hasta
la fe en sus dioses. Se le veia vagar triste y demacrado
por la capilla de la Virgen de los Remedios, un dia lo
encontraron muerto y entre sus dedos portaba una flor,
simbolo de su amor |Flores, 1997].

Anotaciones finales

Estos casos presentan varias similitudes, mujeres indige-
nas jovenes, hijas de caciques, que se enamoran de quien
no corresponde: un extranjero; rebelandose ante el desti-
no que sus padres y familias pretendian paraellas, y fren-
te a su mandato étnico y social. Su amor es fuerefio, lo
que connota desconfianza y recelo en su comunidad de
origen, que ellas no obstante salvan guiadas por los no-
bles sentimientos del amor; los mismos por los que rom-
pen la norma social establecida. y por los cuales sacrifi-
can sus propias vidas, y ponen en ocasiones sin querer o
sin saber, en peligro a su pueblo. Por ellos dan la espalda
a sus comunidades y a sus familias, y al final salen ellas
mismas perjudicadas.

No es casualidad que las historias describan los des-
acuerdos y luchas ancestralesentre tribus o grupos étnicos
indios, 0 que muestren la brutalidad de la conquistaespa-
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fiola, si bien sabiamente enmascarado todo ello en ro-
manticas leyendas de amor, que en algunos lugares se
narran con fechas y datos concretos y con gran semblan-
zade verosimilitud.

Estas narraciones también informan, de forma indi-
recta, sobre la libertad que tienen las mujeres de elegir
pareja, pero a la vez aconsejan del peligro de una elec-
cion incorrectay de las traiciones que encierran los hom-
bres y la vida. La narracion de Xochitl es una especie de
Malinche de la imagineria popular, al igual que la de
Malitziny Xuchitl.

Lo que sobresale, eso si, es la accion negativa de la
protagonista,su elecciony decisionincorrectay descabe-
llada, y las consecuenciasfunestas que lamismaconlleva
para el hombre —el enamorado indio—, pero y sobre
todo, para su grupo étnico.

Sin duda, parece ser una especie de reproduccion
miticade la figura de la Malinche. Como que la sociedad
y la cultura buscan un chivo expiatorio en la mujer, y es
por ella y a través de ella que tiene lugar y se realiza la
conquista, no sélo la de las armas, sino la de la lengua, la
religion y la cultura. Se trata de explicarse un mundo y
unasituacioninexplicable.la desestructuracionde las an-
tiguas creencias, y qué mejor que acusar a la mujer de la
misma. Si bien el mensaje pudierahabersidoa la inversa,
la mujer introduce la paz, el mestizaje no sélo biolégico
sino el cultural, y hace que dos mundos muy diferentes
se encuentren y lleguen a convivir en supuesta armonia,
a pesar de la persistencia de las inequidades y las resis-
tencias socioculturales. Sin embargo, se elige siempre la
primera version. Esta a su vez presenta una doble justifi-
cacion, por un lado se deposita la responsabilidad y la
culpa de la derrota en una persona, y por el otro, se justi-
fica la subordinacion femenina, e incluso, la violencia con-
tra las mujeres queda argumentada.

Todauna muestragraficae ilustrativade la agresion
através de la violencia simbdlica. De una parte, la estra-
tegia de dominacion en su grupo étnico de los hombres
sobre las mujeres [Juliano, 1992], queda contestadaen la
practica por éstas con la salida del mismo, al elegir a un
extranjero. Aunado a esto, se trata de una época de crisis
social, por la conquistay colonizaciony las mujeres pue-
den encontrar mas salidas a sus libertades. Si bien la res-
puesta no se deja esperar: mayor represion fisica y casti-
go ejemplar,como vemosal final de los relatos. Se puede
pensar ;por qué estas jovenes hijas de cacique se irian
con un espafiol si se encontraban bien en su comunidad?

En todo caso, y como sefialabamos, estas mujeres
son un excelente chivo expiatorio para los hombres indi-
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genas que no pudiendo en-
frentarse y vencer a su real
enemigoespaiol, humillan
a su homdloga femenina,
culpandola injustamente de
su propia situacion. Ade-
mas, no hay que perder de
vista que se trata de hijas
de caciques. Es el pueblo
traicionado por una mujer
noble, inalcanzable para
ellos, y ahora en alianza con
el poderoso, se vende y trai-
ciona, y sigue ocupando el
rango mas alto en el esca-
lafon social. El hombre in-
dio del pueblo, dominado,
frustrado, explotado, sin
poder ni riqueza, se auto-
afirmadominandoa su vez
a la mujer india, culpando-
la de su situacion. La mu-
jer entonces es la maldad
personificada, mientras el
hombre despechado es sa-
crificio,sufrimientoy bon-
dad. Con ello, se legitima
ladiscriminacion.

En las leyendas,
en los cuentos popu-
lares, se denuncia la injusticia de la situacion social
que se esta obligado a sufrir, y tal denuncia es
parcialmente cubierta por un discurso sobre la génesis
de la injusticia que se hace remontar a sujetos genéricos
o metahistoricos que actuaron en el comienzo de los
tiempos. [Lombardi Satriani, 1988:122]

Segun esto, la denuncia y la protesta se desarrollan
en la esfera del imaginario, se descarga la rabia y el ma-
lestar del orden social existente. Se evaden en la historia
narrada. Comoen latelenovela,se produce identificacion
y relajamiento, reproduccionde patrones y exorcismo de
frustraciones [Martin-Barbero, 1993].

Estas historias advierten al género masculino sobre
el comportamiento de las mujeres, en quienes no se pue-
de confiar, traen la perdicion a los hombres, e incluso, la
tragedia de sus parentelas y sus comunidades. Para la
poblacion femenina el significado es diferente, por un lado
muestra el “buen camino”, inculcando la moralidad ““co-
rrecta” ante la exposicion del castigo a que se veran so-

metidas aquellas que vio-
len las reglas. Por otro
lado, da cuenta que las
mujeres pueden saltarse o
romper las normas, trans-
gredir su supuestodestino
y cambiarlo. Esto es, pue-
denelegir, si bien dicha li-
bertad les comportaracasi
siempre padecimiento,
muerte, desgracia, pero en
todo caso, tienen también
el derecho a equivocarse.

De otra parte, y sin
animos de profundizaren
un acercamiento morfolo6-
gico[Propp, 1985] que no
dominamos, hay que re-
conocer, que estas leyen-
das presentan una estruc-
tura muy clara y reinciden-
te. Las funciones de los
personajes son tipicas y
similares, cuando no las
mismas, no importan sus
nombres sino sus iguales
acciones, el desenlace
usualmente es negativo
para la protagonista, sal-
vo el ultimo relato, todo
parece ir en el mismo sentido. En cuanto a la estructura,
se presenta una situacion inicial que muestra a los perso-
najes y el contexto social; hay una primera secuencia de
enamoramiento que rompe las reglas del juego del orden
social del mundo antiguo; en otra secuencia se consume
o se intenta consumir dicho amor a través de la unién
matrimonial seguin la culturaconquistadora; y una secuen-
cia o seccion final cuando esto se muestra imposible y se
desbarata, o en el caso que si triunfa, se muestra como se
hunde el viejo universo de creencias.

En términos estructuralistas, un texto narrativo
comprende una 0 mas secuencias —unidas narrativas
funcionales evidenciales a nivel del contenido...—, en
cuyo centro hay unos personajes dotados de
determinadas propiedades. El texto se puede
descomponer en un cierto numero de acciones
organizadasen unasecuenciacerrada,donde cadaaccién
establece relaciones causales o temporales con las
acciones contiguas. [Pisanty, 1995:24-25]
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Las protagonistas de las leyendas de las antiguas
culturas cumplen su papel e imagen de traidoras y chivo
expiatorio de los males y desgracias de los hombres y de
la comunidad en su conjunto. El pueblo hace una especie
de catarsis colectiva, se libera de su pesar y encuentra
una explicacion de su crisis social y angustia espiritual y
cultural. La brutalidad de la conquista se enmascara en
romanticas historias de amor, al mismo tiempo que la
derrota indigena es responsabilidad de una mujer princi-
pal del lugar, ella es la causante de la tragedia, ella se
rinde y entrega; tranquilizando asi el desasosiego e in-
comprension que se siente ante los cambios bruscos y el
nuevo mundo que trae de la mano la época colonial.

Laviolenciasimbdlicacontrael género femeninoes
muy notoria en estos textos; si bien desde la polisemiay
ambivalencia que caracteriza el discurso popular, pode-
mos hacer una relectura positiva, en el sentido de la posi-
bilidad de las mujeres para elegir libremente a su conyu-
ge, no deja de ser cierto que el castigo final ejemplar —
exceptoen el ultimorelato—y que la imagen central que
de la mujer se da, es de caracter negativo.

Se hace necesario revisar nuestra historia, nuestra
vision del mundo a través de los discursos y narrativas
sociales tradicionales, que contribuyen a la construccion
del universo simbélico legitimador de nuestra cultura y
nuestro imaginario popular. ;Qué rastro quedade elloen
la actualidad? Porque muchas veces, un refran, una can-
ci6n o una leyenda, con su mensaje hiriente, resulta mas
dificil de sanary cicatrizarque la herida producidapor un
golpe. ¢

67

Bibliografia

Buxo i Rey, Ma. Jesus (1988). Antropologia de la mujer. Cognicion,
lengua e ideologia cultural. Barcelona: Anthropos.

Fernandez, Ana Maria (Comp.) (1993). “Introduccién™ en Feméandez,
AnaMaria (Comp.). Las mujeres en la imaginacion colectiva.
Una historia de discriminacion y resistencias. Buenos Aires:
Paidés.

Ferndndez Poncela, Anna M. (1999). “Pero vas a estar muy triste, y
asi te vas a quedar’. Mensajes misoginos de la cancién
popular mexicana (en dictamen).

2000 “Charlatanas, mentirosas, malvadas y peligrosas. Proveedores,
maltratadores. machos y cornudos™. Estereotipos y roles de
género en el refranero popular. México: EDAMEX/UAM.

Flores Villagrana, Rubén (1997). Leyendas de Zacatecas. Recuerdos
de mi barraca. Zacatecas: s.e.

Gonzalbo Aizpuro. Pilar (1994). “De huipil y terciopelo™ en Glantz,
Margo (edit.). La Malinche, sus padres y sus hijos. México:
UNAM.

Juliano, Dolores (1992). El juego de las astucias. Mujer y
construccion de modelos sociales alternativos. Madrid: Horas
y horas.

Lombardi Satriani, L. M. (1988). Apropiacion y destruccién de la
cultura de las clases subalternas. México: Nueva Imagen.

Martin-Barbero, Jesus (1993). De los medios a las mediaciones.
Comunicacion, cultura y hegemonia. México: Gustavo Gili.

Palma, Milagros (1984). Por los senderos miticos de Nicaragua.
Managua: Editorial Nueva Nicaragua.

Peiia. Luis (1968). Folklore de Nicaragua. Masaya: Talleres
Tipograficos “La Unién™

Pisanty, Valentina (1995). Cémo se lee un cuento popular. Barcelona:
Paidés.

Propp, Vladimir (1985). Morfologia del cuento maravilloso. México:
Colofén.



	Untitled-26.jpg
	Untitled-27.jpg
	Untitled-28.jpg
	Untitled-29.jpg
	Untitled-30.jpg

