NumEros al rescate

11%' (20 'm‘iuories) de ellas,
-'sexuaimente actwas, no desean

| no més del 8% de Ig_z_; adolescentes
3 ===.ficasad.as en los paises en desarrollo.!

Cada afio, 14 millones dejévmes enfre
i 15y19aﬁnsdmaluzmmdoel mundo,

porcemaje de muchachas que ya ha
tenido su primer hijo antes de los 18
afios es de entre un cuarto y la mitad
del toal! | | :

* _:_:SegunUNJCEF se denumcian en Ameérica
 Latina uno de cada tres casos de abuso
‘sexual y un 80% de ellos corresponde a

nifias.!

# Existe una sobremortalidad de la
poblacién masculina, la esperanza
de vida al nacimiento para los
- hombres en México es de 71 ailos,

- por 77 afios de la poblacién
~ femenina.?

% La mayor libertad otorgada a los
varones, desde nifios, se refleja en
las diferencias en las tasas de

mortalidad por accidentes en
menores de 5 aflos, es decir, de cada
100 muertes por accidentes, 59 son
nifios y 41 nifias.?

¢ En 1970, mis del 55% de las mujeres
tenfa al final de su vida reproductiva
6 hijos o mis y dedicaba a su crianza,
en promedio, alrededor de 25 afios
(entre el nacimiento del primer hijo/a
y el momento en que el altimo
cumplia 6 afios de edad).
Actualmente, alrededor del 45% de
las mujeres se encuentran en este
caso.?

Lecturas

Con diferencia. Las
mujeres frente al reto
de la autonomia

Marina Subirats
Icaria-Antrazyt, Barcelona, 1998

Anna M. Fernandez
Poncela

estas alturas del siglo xx toda-
via hay muchos cabos sueltos
especto a los logros en cuanto

a la igualdad de derechos y oportunida-
des entre hombres y mujeres. Sin embar-
g0, hay que reconocer que igual que fal-
ta camino por recorrer hay avances que
valorar, ademas de reconsiderar las vie-
jas luchas de las mujeres desde el silen-
cio o la adaptacion, desde la aparente
sumision hasta el enfrentamiento direc-
to y radical.

Marina Subirats en su obra Con di-
Sferencia. Las mujeres frente al reto de la
autonomia (1998),a partir de la experien-
cia que ha dado el caminar, cuestiona si
la igualdad significa, para las mujeres,
dejar de ser como éramos para llegar a
ser como los hombres, o conseguir que
nuestros puntos de vista y peculiarida-
des tengan el mismo peso social que los
de los hombres. Es decir, si podemos ser
iguales pero diferentes.

Una de las cuestiones mas polémi-
cas que analizan en algunos espacios

82

feministas es la masculinizacién de las
mujeres, quienesen su lucha por la igual-
dad, o simplemente como consecuencia
de realizar aquellos logros profesionales
que anhelaban,cambian, renunciana una
parte de su ser, a su identidad, llegando
a parecerse precisamente a aquello que
critican; o bien se realizan en ciertos as-
pectos de su vida, pero otros quedan
truncados o parcialmente desarrollados.

Por el contrario, los hombres no cam-
bian mucho, tampoco la sociedad, ain
cuando los Estados, por conciencia o por
necesidad, aplican politicas piblicas. Tal
parece que “hubiera que resignarse a una
eleccion entre los viejos papeles y lasola
libertad que hemos ganado, sea la de la
eleccion —que antes estuvo vetada—
no la de la mezcla, la transgresion cons-
tante, el mestizaje, sin fronteras precisas
ni zonas prohibidas, que es la tnica li-
bertad que merece el nombre de tal”.

La autora sostiene, entre otras co-
sas, que somos iguales y somos diferen-
tes y que la desaparicion de los géneros
seria deseable, asi como la transforma-
cion de hombresy mujeresen individuos
con experienciadiferenciadaen tantoque
individuos, no como seres pertenecien-
tes a un género. Y es que “la sociedad
sigue en gran parte diferenciando tareas
femeninasy masculinas,aun cuando hoy
sea “‘politicamente incorrecto” decirlo
abiertamente, y probablemente atin nos
lleve muchos afios el borrar estas clasifi-
caciones tanto mentales como inscritas
en el funcionamiento mismo de la vida
colectiva”,



Subirats afirma que han habido va-
rios cambios sociales como consecuen-
cia de la individuacién de las mujeres:
“Globalmente hay una pérdida en tiem-
po, atencion y esfuerzo dedicados a la
vida privada, si realizamos una compa-
racion con lo que ocurria en el pasado.
Ello supone una carencia importante de
la calidad de vida, aun cuando, por una
serie de razones, no siempre sea eviden-
te. Se ha producido un empobrecimien-
to de los vinculos familiares, una dismi-
nucioén del tamafio de la familia y del
nimero de individuosa los que nos unen
lazos de parentesco, asi como un empo-
brecimiento del tipo de “cuidado”™ que
los individuos recibian en el grupo fami-
liar, tantoen la infanciacomoen la vejez.
Aun cuando las mujeres no han aban-
donado las tareas domésticas, ni los
ambitos del cuidado, su tiempo y dispo-
nibilidad para ellos han quedado reduci-
dos.

Su atencién estd dividida entre es-
tas tareas y las que se derivan de alcan-
zar un puesto lo mas exitoso posible en
el mundo profesional.Es decir, podemos
jugar en el tablero de lo publico, y por

tanto hemos alcanzado cierto grado de
igualdad, pero sin ser, sin embargo, igua-
les, dado que siguen recayendo sobre
nosotras, casi enteramente, las tareas que
hemos llamado reproduc-tivas”.

La tension que esto ocasiona se evi-
dencia en los problemas fisicos y menta-
les que presenta la poblacién femenina.
Ademas de la fatiga y el estrés, esta la
angustia y culpabilidad al no hacer las
mujeres lo que se esperade ellasy lo que
ellas sienten que deberian hacer. Pero el
dedicarse sélo al trabajo doméstico tam-
bién produce faltade independenciaeco-
ndmica y afectiva. Asi las cosas, las mu-
jeres que juegan en los dos tableros lo
tienen dificil, pero no es facil tampoco
para aquellas que deciden jugar sdlo en
uno y renuncian al otro, el costo perso-
nal, profesionaly afectivosiemprees ele-
vado.

Por todo ello, y segin la autora, las
mujeres jovenes han optado por ciertas
estrategias, como el tener menos hijos y
valorar mas la calidad del tiempo que les
dedican que la cantidad; ofrecer menos
atencion a las personas ancianas; se apo-
yan mas en los electrodomésticos, en
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4 La tasa de fecundidad
sin instruccion es
que en aquellas gue ti
de secundaria 0 m4s, ¢
es, que las mujere
tienen 1.7 hijo
cuentan con estudios de
o superiores.’

¢ La tasa diferenciada d
se refleja también en la
actividad de las mujeres,
de un hijo es la dif
mujeres econdmicamen:
aquellas que son bisic
de casa. 3.2 hijos las p
1.4 hijos las segundas?

# En el nivel de esc
-~ mujeres adolescent
_ a su fecundidad se obser
entre aquellas que no ¢
 instrucci6n escolar, el 60%
tenido un hijo ante
afios, en tanto que
tienen estudios de
mas, s6lo el 10% de ell
madres durante la




comidas preparadas; han traspasado
al mercado todas aquellas tareas
reproductivas que pueden. Asi, en la
cuerda floja, con vocacién de equili-
bristas, intentan combirar con mas o
menos éxito sus diversos papeles.

En cuanto al poder politico, “al
acercarnos a €l descubrimos que al
lado de algunas gratificaciones apa-
recen rasgos mucho menos amables,
tales como la distancia entre el dis-
curso y los hechos, la durisima com-
petencia, la insolidaridad que suele
ser propia de las posiciones de poder
y del afén por perpetuarlas” . Por otra
parte, “el acceso al poder politico es
vivido como una gran responsabili-
dad, una ocasi6n para “hacer cosas”
que siempre se han querido hacer, y
que revierten en una mejora para la
sociedad. Raramente se vive el acce-
SO a estos puestos cOmMo una recom-
pensa o una prebenda. Ello hace mas
comprensible que, después de cierto
tiempo, las mujeres tiendan a aban-
donarlos, porque consideran que ya
han realizado las tareas que se habian
propuesto o que el costo personal que
les supone seguir en estos cargos es
excesivo”.

La introduccion en el mundo pu-
blico redunda por una parte en la des-
atencion de las tareas reproductivas
y de otra en un balance ambiguo para
las mujeres. Segtin Subirats, lo prime-
ro se sortea como se puede, lo segun-
do es objeto de malestar, ya que las
nuevas experiencias se valoran posi-
tivas solo hasta cierto punto.

Por ello, sostiene, es preciso de-
fender las diferencias y enfatizar el
valor de las mujeres. “Respecto de la
etapa en que se planted la reivindicacion
de laigualdad, los valores se invierten, y
el mundo masculino, tan deseado en otro
momento, aparece ahora como lo negati-
vo, limitador, castrador, el elemento que,
através de la dominacion, ha ahogado y
eliminado lo que de positivo contenia el
género femenino.” “Lo deseable es la
construcciénde unanueva formade vida
que permita establecer nuevos equili-
brios entre lo publico y lo privado, el tra-

bajo productivo y el trabajo
reproductivo...Es decir, el establecimien-
to de un nuevo pacto, 0 un nuevo con-
trato, como se ha dicho a menudo, entre
hombresy mujeres, para una distribucion
del trabajo socialmente necesario que no
tenga el cardcter de la division sexual del
trabajo, sino de la asuncion individual
de parcelas situadas en ambas esferas.”

“Pero este cambio no supone un re-
troceso hacia el repliegue de las mujeres
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al hogar, sino todo lo contrario: supone
tener un mayor dominio y presencia en
la vida publica, para hacer prevalecer co-
lectivamente puntos de vista que hoy
siguen silenciados, asumidos como pro-
blemas que debe resolver cada mujer,
como si se tratara de asuntos particula-
res y no de hechos que se construyen y
que afectan al conjunto de la vida so-
cial.” ¢
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